Skolni vzdélavaci program skolni druziny
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1 Identifikacn

Cislo jednaci:

Nazev:

Zrizovatel:

Reditelka gkoly:
Zatazeni do sité skol

Typ Skolni druziny:

7 7

i udaje

SKOLNI VZDELAVACIi PROGRAM PRO SKOLNi DRUZINU

N&zev programu: ,,ROZVIJIME SVE SCHOPNOSTI“

Skolni druzina pfi ZS Horni Police, okres Ceska Lipa,
prispévkova organizace

9. kvétna 2

471 06 Horni Police

785487 861 238

e —mail: reditel@zspolice.clnet.cz

web: www.zshp.cz
Obec Horni Police
Nam. Odboje 12
471 06 Horni Police
75487 861 485
Mgr. Leona Jezkova

ICO: 70695962

dvoutfidni skolni druZina s rannim a odpolednim provozem

Hygienicka kapacita: 60 Zakud

Provozni doba: pondéli — patek rano: 6.00 — 7:20 hodin
odpoledne: 11.00 — 16.00

Platnost dokumentu od 1.9.2024

Skolni druZina se ve své ¢innosti fidi vyhlaskou MSMT CR €. 74/2005 Sb., o zdjmovém

vzdélavani, zakonem €. 561/2004 Sb., $kolsky zakon v platném znéni a Skolnim vzdélavacim

programem ZS Horn

i Police ,Skola pro prakticky Zivot“.

Podpis reditelky Skoly: Razitko skoly:



2 Cile vychovné-vzdélavaci prace ve skolni druziné

Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné napliiuje svymi specifickymi prostfedky obecné vzdélavaci cile
dané Skolskym zdkonem. Jde zejména o rozvoj osobnosti Zaka, jeho uceni a poznani, osvojovani
zakladnich hodnot, na nichZz je zaloZzena naSe spolecnost. Ziskavani osobni samostatnosti
a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost plsobici na své okoli.
Skolni druZina umoziuje:

+ odpocinkové &innosti (aktivni a klidové);

+ pfipravu na vyuovani.

Skolni druZina obohacuje denni program zaka, odborné-pedagogicky plisobi na zaky a maximalné
podporuje jeho individudlni rozvoj. Ve Skolni druZiné se mlze zak pod primym ¢i nepfimym
pedagogickym vedenim pfirozenym détskym zplUsobem projevovat, zaméstnavat se a vénovat
zabavé. DruZina poskytuje bezpecné prostredi, nejen z hlediska fyzického zdravi, ale i podminek pro
emocidlni a socidlni rozvoj.

Zakladni cile vychovné-vzdélavaci prace jsou doplnény o specifické cile pro skolni druZinu — t;j.
vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného casu a vybavovat Zaky dostatkem namét( pro
napliovani volného c¢asu.

Zakladnim prostfedkem c¢innosti ve $k. druziné je hra zaloZend na zazitku ucastnikl, kterd obohacuje
jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti, dovednosti a navozuje kladné emoce.

Cile i programy vybirdme s ohledem na sloZeni skupiny zak(, nabizime Sirokou paletu aktivit, které
podnécuji prozitky a ziskavani novych zkusenosti.

2.1 Cile:

+ Uspokojovani potfeb v oblasti volného &asu co nejvétsiho poctu déti.

+ Smysluplné proZivani volného &asu.

+ Rozmanitost zdjmové &innosti.

+ Vedeni déti k samostatnosti, rozvijeni jejich dovednosti.

+ ZlepSovéani komunikace.

£ Pochopeni a uplatiiovani zasad demokracie (,Umluva o pravech ditéte” — kazdy ma sva
prava, ale i povinnosti).

+ Utvafeni védomi ndrodni a statni pfislu$nosti, ale i respektu k jiné etnické, kulturni
a ndboZenské skupiné.

+ Ziskavani a uplatfiovani znalosti o Zivotnim prostiedi, jeho ochrané.

+ Dodrzovani bezpe¢nosti a ochrany zdravi.



3 Obsahy a formy Cinnosti ve Skolni druziné

+ Pravidelnd ¢innost
o je danatydenni skladbou zaméstnani;
o predstavuje organizované zajmové nebo télovychovné aktivity, do kterych
zahrnujeme i praci vlastnich zajmovych utvar(. (stolni hry, prace s ¢asopisem nebo
s knihou, rytmicka cviceni, kolektivni hry, ...)

+ PrileZitostné akce
o vétSinou presahuji ramec jednoho oddéleni a nejsou zahrnuty do tydenni skladby
Cinnosti. Jsou to naptiklad besidky, slavnosti, divadelni pfedstaveni, besedy, vylety
apod. Nékdy jsou urceny i rodi¢lim nebo Sirsi verejnosti.

+ Spontdnni aktivity
o zahrnuji kazdodenni individudlni klidové ¢innosti po obédé, pfi pobytu venku
(po organizované ¢asti pobytu v druziné), spontanni hry v ramci ranniho pobytu zaku
nebo tzv. koncové druziné, kdy jsou slou¢ena obé oddéleni do jednoho, i v obdobi
pfed odpolednim odchodem z ni. Pfi téchto aktivitdch hrozi vétsi riziko drazu, je
nutny zvySeny dohled a dodrZovani pravidel bezpecnosti.

Pfi téchto Cinnostech vychovatelky zajistuji bezpecnost Zakd, navozuji a podnécuji nékteré jejich
vlastni aktivity. Spontanni a fizené Cinnosti na sebe pfirozené navazuiji.

+ Odpocinkové &innosti
o klidova ¢innost (poslech, individudIni hra, klid po obédé, pohadka, cetba);
o aktivni odpocinek (rekreacni ¢innost) — napf. zdvodivé hry, v télocvicné nebo pfi
pobytu venku.

+ Priprava na vyucovani
o zahrnujeme do ni tematické vychazky, didaktické hry, ¢innosti, jimiz upeviiujeme
a rozsifujeme poznatky, které Zaci ziskali ve vyucovani, (opakovani pisni a basnicek
apod.) Po dohodé s rodici, s tfidni ucitelkou se néktefi zZaci ve Skolni druziné vénuiji
praci na domdcich ukolech (ne po obédé nebo télovychovné aktivité). Nutné je zajistit
zakovi klidné prostredi, vychovatelka vypracovani ukolu zkontroluje (neopravuje),
pokud zjisti chybu, Zak si praci prekontroluje a chyby opravi (individualni pfistup
vychovatelek);
o ziskavani dalSich doplnujicich poznatk( pri vSech dcinnostech Skolni druziny
(poslechova cinnost, ¢etba knihy, ¢asopisu apod.)

% Osvétova Cinnost
o poskytujeme G&astnikdim SD informace z prevence sociopatologickych jevd.

Skolni druZina organizuje pravidelnou ¢&innost dvou oddéleni, porada (nebo spoluporadd)
prilezitostné akce a v pribéhu dne nabizi spontdnni aktivity. UmoZnuje Zakim i odpocinek a pfipravu
na vyucovani.



4 Charakteristika zarizeni

SD je sou¢asti ZS Horni Police. SD md dvé oddéleni.

4.1 Materialni podminky

SD pro svou €innost vyuZiva 2 mistnosti, které jsou uzptsobeny pro rezim SD, tedy pro zajmovou
¢innost i odpocinek (skfiné, koberec v ¢asti tridy, stoly a Zidle, ...), dale vyuziva télocvi¢nu, Skolni
kuchyriku, skolni dilny, pocitaCovou ucebnu, kmenové ucebny s interaktivni technikou, Skolni hfisté
a Skolni zahradu pro péstitelské prace. Materialni podminky jsou dobré. Pribézné se dovybavuji obé
oddéleni o nové hry a hracky. V kazdé mistnosti maji Zaci k dispozici notebook.

4.2 Personalni podminky

Zajmové vzdélavani je zajisténo kvalifikovanymi vychovatelkami, které se vzajemné doplnuji
ve svych specializacich. Jejich odborné zaméreni je pribéziné prohlubovano v akreditovanych
kurzech, kolenich pedagogickych pracovnikéi a samostudiem. Uklid a udribu zajistuji provozni
pracovnici Skoly.

Vychovatelka je inicidtorem a privodcem zaka v jeho volném case, ktery primo i nepfimo fidi,
navozuje, motivuje, umoznuje a hodnoti. Podnécuje a rozviji pfirozenou v§imavost a zvidavost zaka,
jejich chut objevovat i odvahu projevit se a ukazat, co vSechno zvladnou. Tyto Zadouci projevy pak
pfimérené a objektivné hodnoti, chvali a ocenuje.

4.3 Ekonomické podminky, prijimani a odhlasovani

Vétsina hlavni ¢innosti je financovana z vlastnich pfijm(, tj. poplatk( (vybaveni, ¢aste¢né provoz),
prispévkl ztizovatele (provoz, udrzba), ze statniho rozpoctu (platy).

Poplatky za Skolni druzinu stanovuje zfizovatel Skoly, feditelka Skoly stanovuje splatnost Uplaty.
Poplatek za Skolni druZinu €inni 130. - KE mési¢né.

(Je moina uleva pro socidlni pfipady podle pravidel uvedenych ve vyhlasce ¢. 74/2005 Sb.,
0 zdjmovém vzdélavani.)

4.3.1 Placeni poplatkd:
a) hotové u hospodarky skoly
b) prikazem k Uhradé €. 4. 277635590237/0100 (variabilni symbol: je Zakim pridélen)

Prvni platba za zafi - do 20. 9.
Posledni platba musi probéhnout do 25. 5. daného skolniho roku.

Nedoplatky se urguji béhem Skolniho roku, preplatky se vyplaceji v mésici ¢ervnu.
Pokud je zak pisemné omluven na cely kalendarni mésic, poplatek za tento mésic neni tfeba platit.

4.3.2 PrihlaSovani a odhlaSovani zZaki ze Skolni druZiny

Zaka do $kolni druZiny pfihladuje zakonny zastupce (rodi¢), ktery predd Fadné vyplnénou ptihlasku s
uvedenim rozsahu dochazky a zpUsobu prichodu a odchodu Zaka z druziny:

a) samo - urcit hodinu odchodu

b) doprovod - s kym, pfipadné kdo muze dité vyzveddvat

c) doprovod uréeného pracovnika skoly (pouze v pevné stanoveny jednotny cas)



O pfijeti Zzaka do sSkolni druziny rozhoduje feditelka Skoly na zadkladé vyplnénych prihlasek a kritérii
pro pfijeti do SD.

Odhlageni z dochazky do SD ozndmi rodice (z. zastupce) pisemnou formou vychovatelce.

O vyloudeni z dochazky do SD rozhodne Feditelka na zékladé navrhu vedouci vychovatelky
a po projednani v pedagogické radé. Rozhodnuti o vylouceni za SD sdéli Feditel $koly rodi¢im 7dka
pisemné s patficnym zdlvodnénim.

Dochdzka do skolni druziny je po pfihlaseni povinna — nepfitomnost je tfeba omluvit.

4.3.3
*

*

4.3.4

Omluvenka:

pisemné s podpisem zakonnych zastupcd v piipadé, Ze ma dité odejit ze SD jinak, ne? je
uvedeno v zapisovém listku — datum, hodina odchodu, s kym a podpis rodicu;

pres elektronickou zakovskou knizku: v pfipadé nemoci ditéte (nepfitomnosti ve Skole).

Provozni doba SD, organizace, evidence dochazky

Provozni doba Skolni druziny je od 6:00 do 16:05.
Evidence ucastnikl skolni druziny je vedena elektronicky v ttidni knize.

5 Bezpecnost a ochrana zdravi

*

-+

Bezpecnost a ochranu zdravi Zak( pfi Cinnostech zajistuje kazda vychovatelka ve svém
oddéleni metodicky spravnym a planovitym vybérem cCinnosti v jednotlivych zaméstnanich.

Veskeré nedostatky vychovatelka okamzité hlasi vedeni Skoly.

PFi Urazu Zaka zvazi vychovatelka situaci, podle zadvaZznosti Urazu: zranéni oSetfi sama, zavola
rodice, event. pfivold Iékarskou pomoc (vzdy provede zdpis do ,knihy Urazt“).

Zak je povinen okam?zité hlasit vychovatelce kazdé zranéni pfi ¢Ginnostech.

Béhem provozu SD nevstupuji z hygienickych a bezpeénostnich ddvodii rodi¢e (zakonni
zastupci) nebo jiné povéiené osoby do vychovnych prostor $koly a oddéleni SD, komunikace
probihd pred ucebnami, dalsi individualni rozhovory mohou probihat na zakladé osobni
domluvy, v ramci tfidnich schlizek a konzultaci. Vstup je povolen pouze pfi vyhlasenych
spoleénych akci.

Pedagogicti pracovnici Skolni druziny i zaci Skolni druziny se dale fidi ve svém chovani,
povinnostech a pravech ustanovenim SKOLNIHO RADU a Fadu $kolni druziny, se kterym jsou
seznameny déti i zakonni zastupci na zacatku skolniho roku.

Vychovatelky dbaji na zajisténi hygienickych podminek: stravovaci rezim (stravovani
ve skolni jidelné), pitny rezim, vétrani prostor, kontroluji vhodnou obuv a bezpecné
pouzivani pomticek. Pro SD jsou dostupné prostiedky 1. pomoci.



6 Casovy plan

Casovy plan Zkolniho vzdéldvaciho programu $kolni druZiny je sestaven na dobu jednoho
vzdélavaciho cyklu. Obsahuje vybér moznych cinnosti, podle aktualniho slozeni zakl v oddéleni.
Toto usporadani umozniuje tvorivé reagovat na zmény i na riznou skladbu zak( v téchto oddélenich.

Pro jednotlivé naméty se pocita s prlibéZnym plsobenim vychovatelky, s ¢innostmi vyplyvajicimi
z tydenni (pravidelné) skladby zaméstnani i s prilezitostnymi akcemi.

Pfi jakékoliv skladbé zaméstndni déti je duleZitd motivace, individudlni pfistup ke kazdému ditéti,
schopnost komunikace vychovatelky s Zaky.

7 Evaluacni plan

Se skolnim vzdélavacim programem se priibéZiné pracuje a na zdkladé evaluace jej dopliiujeme,
obménujeme i pozménujeme.

Vnitfni evaluace ¢innosti Skolni druziny spociva v pribézném sebehodnoceni prace vychovatelek.
Vnéjsi evaluaéni proces - zpétna vazba ze ziskanych informaci od rodi¢, 7akd, ziizovatele a Ceské
Skolni inspekce.

Vnitfni evaluacni procesy probihaji na drovni:

+ individudlni — kazda vychovatelka prib&Zné hodnoti vlastni praci a snaZi se o evaluaci
vychovné-vzdélavaciho procesu, ktera ji umoziuje pfipadnou Upravu. Hledd nové metody,
které ji postupné vedou ke kvalitnéjsim vysledkiim své prace.

+ tymové — evaluaci provadi kolektiv vychovatelek, které hodnoti svou vlastni &innost. Na
zakladé tohoto hodnoceni stanovuji spolec¢né postup pro dalsi obdobi nebo provadéji upravy
SVP.

+ vedeni $koly — vychovnou préci v druziné hodnoti vedeni $koly (pozorovani, hospitace a
kontroly). Zjistuje vlastnimi prostfedky, jak jsou napliovany vytéené cile a jak druZina plni
své celkové poslani.

8 Podminky pro ¢innosti zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a Zakli mimoradné nadanych

8.1 ZAci s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi

Do oddéleni Skolni druziny mohou byt také zaclenovani Zaci ze spoleéensky a kulturné
znevyhodnéného prostfedi s oslabenym rodinnym zazemim ¢&i jedinci pochazejici z jazykové
odliSného prostredi.

Pti vybéru ¢innosti ve Skolni druziné, pfi motivovani i hodnoceni zZak(i musime brat ohled na ty, ktefi
maji specialni vzdélavaci potfeby. Podle stupné pfiznanych podplrnych opatfeni vychovatelka
vénuje zvlastni pozornost pfi jejich zaclefovani do volno-Casovych aktivit. Prostfedi a postupy by
mély usnadnit osobnostni a socidlni rozvoj Zdka. Témto Zakim pomdhame zvySenou motivaci,
vénujeme jim vice pozornosti a vyrazné kladné hodnotime i jejich malé dil¢i pokroky v ¢innosti.
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8.2 Zaci nadani a mimotadné nadani
Pro rozvoj talentovanych jedincl bude nabizet Skolni druzina dalsi doplriikové aktivity v oblastech
jejich zajm.

9 Obsah vzdélavani

Ndvaznost na vzdéldvaci program zdkladniho vzdélavani
Obsah vzdélavani je orientacné rozdélen do vzdélavacich oblasti:
£ Clovék a jeho svét
& Uméniakultura
+ Clovék a zdravi
£ Clovék a svét prace
Obsahem SVP jsou konkrétni ¢innosti, jejichz skladba mGzZe byt strukturovana podle tematickych
celkd vyse uvedenych vzdélavacich oblasti.

9.1 Clovékajeho svét

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti zak(
ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovévat
véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz
svéta. Pfi osvojovani poznatkl a dovednosti se Zaci uci vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych. Smyslem tohoto tematického okruhu je, aby si zak
utvoril zakladni predstavu o svété a Zivoté, ktery jej obklopuje. V rdmci téchto témat budou
vychovatelky modelovat nejriznéjsi nové situace, k jejichz reseni by méli zZaci postupné vyuzivat
prozitkové zkudenosti. Cinnost ve $kolni druZiné planuji vychovatelky podle témat (ne podle
vychovnych slozek).

Tematické okruhy

9.1.1 Misto, kde Zijeme

Zahrnuje poznavani nejblizsiho okoli, organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, ve spole¢nosti, ve mésté.
Zarazujeme sem tematické vychazky do okoli Skoly. Poznavani rlznych sluzeb ve mésté (navstéva
knihovny, oddéleni policie, obecniho Gradu, vyrobnich pracovist apod.).

Nasledné vyuzivame ziskanych poznatkd, které ndm slouzi jako motivace k dalSim

¢innostem — tematicka hra, vypravéni o tom, co si zZaci zapamatovali, vytvarné zpracovani.
Zacleriujeme sem i dopravni vychovu — didaktické hry s dopr. zna¢kami, kresleni dopr. znacek,
dopr. prostiedkd.

9.1.2 Lidé kolem nas

Zaci si osvojuji zasady vhodného chovani a jedndni mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu
tolerance, empatie a vzajemné Ucty. Zakladem aktivit je kazdodenni pedagogicka prace
vychovatelek, vést zaky k osvojovani a dodrzovani zakladd spolecenského chovéni.

Dbame na vytvareni kladného vztahu ke spoluzédk{im a pozitivnimu klimatu v oddéleni, které mize
byt zaloZeno pouze na vzajemném respektu a radosti ze spoluprace.

(Kazdodenni privitani se s zaky pfi prichodu do druziny a rozloucéeni pti odchodu, urovnavani
drobnych kazdodennich konflikt mezi Zaky, dodrzovani pravidel spravného stolovani (pouzivani
priborq, Cistota na stole apod.) Patfi sem i hodnotici aktivity — pfi hodnoceni ¢innosti vyzvedavame
klady. Zaroven sem zarazujeme i prvky medidlni vychovy (diskuse nad predem vybranym poradem,
shlédnutym détmi ve sdélovacich prostredcich apod.)



9.1.3 Lidéacas

Seznamujeme Zaky s minulosti, sou¢asnosti a diskutujeme o budoucnosti.

Zaci pozndvaji, jak a pro¢ se ¢as méFi, jak postupuji udélosti v ¢ase a utvareji historii d&ji a véci
(vhodna je navstéva muzea, historickych mist).

Tézistém naplriovani tohoto okruhu ve Skolni druziné je pfedevsim budovani spravného rezimu
dne a jeho dodrZovani.

Zaci se u¢i respektovat ¢as druhych, vyuzivat svilj viastni a vytvaret ndvyky, které pfinesou do
vyucovani (a nejen do néj) pravidelnost a ucelnost.

9.1.4 Rozmanitost prirody

V rdmci tohoto okruhu se Zaci seznamuji s rozmanitosti a proménlivosti Zivé i nezivé pfirody.

Na tomto zdkladé planujeme tematické vychazky a pobyty v pfirodé, pfi nichZ maji Zaci nejvice
prilezitosti pozorovat jeji bohatstvi i zmény, které se v ni odehrdvaji.

Poznatky dale rozvijime pfi vytvarné nebo jiné Cinnosti (didaktické hry, péce o pokojové rostliny
apod.).

Soucasti je i vychova k ekologii.

9.2 Clovék ajeho zdravi

V tomto okruhu Zaci maji poznat predevsim sami sebe. Maji ziskat poucéeni a védomosti o zdravi a
nemocech, prevenci chorob, o odpovédnosti za své zdravi.

Zarazujeme aktivity jako napf. osobni hygiena, prevence Urazl, zdrava vyZiva, kazdodenné
upozornujeme na dlleZitost bezpecnosti pti vSech ¢innostech, které Zaci provozuiji ...

Vhodné je zafadit akce pofadané ve spoluprici s Policii CR, hasi¢i, zdravotniky - beseda, o$etfeni
poranéni, vyhledani pomoci, hra s nacvikem telef. volani na tisfiové linky.

Soucasti je i protidrogova prevence zaka.

Do této oblasti patfi i zarazeni pohybovych aktivit, turistiky.

9.3 Uméni a kultura

V této oblasti se vytvafri a fixuje kultura stolovani, chovani, oblékani, cestovani. Vyjadfuji se
neverbalné i verbalné: kresba, zpév, pohyb. Zaci se emotivné obohacuji. Nacvik kulturniho
vystoupeni, dramatizace situaci, vystava tvorby, nadvstéva kulturniho zafizeni.

9.4 Clovék a svét prace

V této oblasti si Zaci upevnuji navyky z rliznych pracovnich oblasti (prace s drobnym materidlem -
vyrobky z rliznorodych material(, konstrukéni ¢innosti - stavebnice, pfiprava pokrmu-pomazanky,
drobné pecivo, péstitelstvi - pokojové rostliny, skalka). UCi se spolupracovat, dodrzovat
bezpecnost.



10 Klicové kompetence

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou slu¢ovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji Zaky ¢innostné
zamérenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi. Prostfednictvim volno-Casovych aktivit jsou
posilovany a rozvijeny:

1. kompetence k uceni

2. kompetence k feSeni problému

3. kompetence komunikativni

4. kompetence socialni a interpersonalni

5. kompetence ob¢anské

6. kompetence k traveni volného ¢asu

10.1 Kompetence k uceni

74k se uéi s chuti.

Zapocatou praci dokondi.

Vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpulsoby.

Umi kriticky zhodnotit své vykony.

Uci se nejen spontdnné, ale i védomé.

Klade si otazky a hleda na né odpovédi.

V§ima si souvislosti mezi jevy.

Samostatné pozoruje a experimentuje.

Umi ziskdvat védomosti z rliznych pramen( a zdroju, ziskané poznatky dava do souvislosti.
ZkuSenosti uplatfiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni.
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10.2 Kompetence k reseni problémii

* Zak si véima déni i problémi, které ho motivuji k fe$eni podobnych problém( a situaci.
Problém se uci pochopit.

Pfemysli o nesrovnalostech a jejich pricinach.

Promysli a planuje rfeSeni problému.

PFi feSeni situaci nachdazi shodné, podobné a odlisné znaky.

Hleda rtzné zplsoby feseni probléma.

Ovéruje prakticky spravné reSeni problémd.

Chape, ze vyhybani se problém{m nevede k cili.

Rozlisuje spravna a chybna reseni.

Spontanné prichazi s novym resenim.

Je kreativni.

Dovede se pfizplsobit zménam — je flexibilni.

Sva rozhodnuti se uci obhdjit a uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

Je iniciativni a podnikavy.

Zapocaté c¢innosti dokoncuje, v pfipadé obtizi je pfi jejich prekonavani houzevnaty.

Lok ok o SRR SR K SR SR S R

10.3 Komunikativni kompetence

+ 73k ovlada fe¢ i mimoslovni komunikaci.
+ Myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi vyjadfuje vhodné formulovanymi vétami.
+ Umi vyjadfit vlastni nazor.
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Komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi.

Dokaze promluvit na verejnosti.

U¢inné se zapojuje do diskuse.

Umi Fesit konflikty.

Dokaze vyjadrovat své kladné pocity ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi feéi, gestem i
dalSimi prostredky.

Umi se vyjadfit i pisemné.

Nezapomina, Ze ke spravné komunikaci také pfislusi naslouchani druhym.

Vyuziva informacni a komunikacni prostiedky, z predkladanych informaci si vybira.
Komunikuje kultivované.

10.4 Socialni a interpersonalni kompetence

i e 8

Zak se u¢i planovat, organizovat, Fidit a hodnotit.

Odhaduije rizika svych napada.

K ukollim a povinnostem pfristupuje odpovédné.

Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese
dasledky.

Projevuje citlivost a ohleduplnost.

Rozpozna vhodné a nevhodné chovani.

Podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu.

Ve skupiné spolupracuje, dokaze se prosadit i podfidit — pfijmout kompromis.
Respektuje dohodnuta pravidla.

Je schopen respektovat jiné.

Je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi, je solidarni.

Vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém — ovlada a fidi své jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty.

10.5 Obcanské kompetence

- FEFEFEE

¥+

Zak si uvédomuje sva prava i prava druhych.

Vnima nespravedInost, agresivitu, Sikanu a dovede se ji branit.

Chova se zodpovédné, dba na své zdravi i zdravi druhych.

Chova se odpovédné i s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi (pfirodni a spolecenské).
Respektuje a posiluje socialni a kulturni prostredi, které je formovano tradi¢nimi,
aktualnimi i o¢ekavanymi hodnotami naroda, etniku a socialni ¢i profesni skupiny.

Chdpe, Ze rozvoj a udrieni téchto hodnot, jejichZ vyznam se z pohledu jedince i generaci
mUze ménit, jsou podminény také ekonomickou situaci a posilovany ¢i oslabovany jedinci,
ktefi tyto hodnoty zpétné ovliviuji.

VAazi si tradice a kulturniho dédictvi, které chrani.

Projevuje pozitivni postoj k uméleckym dildm a podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho
prostredi.

10.6 Kompetence k traveni volného ¢asu

*
*
*

Zak umi Ucelné travit volny ¢as.
Orientuje se v moznostech jeho smysluplného vyuziti.
Umi si vybrat zajmové Cinnosti podle svych dispozic.
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+ Rozviji své zajmy v organizovanych i individudlnich &innostech.

+ Rozviji schopnost aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci stresovych situaci (¢i
jednostranné zatéze ze skolniho vyucovani).

+ Umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného &asu.

11 Spoluprace s rodici
Rodiée jsou informovani o chovani a praci ditéte ve SD prostfednictvim elektronického systému
$koly, kde najdou i provoz SD, ¥ad SD a SVP SD. Maji moznost denné hovofit s vychovatelkou SD.

12 Spoluprace s uciteli Skoly
Vychovatelky SD a utitelky, ucitelé spolupracuji, vzajemné se informuji o podstatnych zéleZitostech
tykajici se chovani, vzdélavani zaka, podili se na pripravé spolecnych akci.

13 Spoluprace s MS, ZUS, ZS Zandov

Vychovatelky skolni druziny spolupracuji s vy$e uvedenymi Skolami na pfipravé a organizaci
spole¢nych (pro ZS Horni Police mimoskolnich) aki.

14 Zavér

Nase skolni druZina umoznuje zakim se pripravovat na Zivot tak, aby se dokdzali projevovat jako
zodpovédné osobnosti a uplatiovali sva prava a dodrzovali své povinnosti. Podnécujeme je
k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problém(. Pomahame jim utvaret si svlj nazor,
rozvijet slovni zdsobu a predstavivost, ucit se spolupracovat, komunikovat s vrstevniky i dospélymi
a poznavat mnoho nového.

Horni Police 1.9.2024
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